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ПЛАН 

физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий 
школьного спортивного клуба «Спорт-23» 

на 2024-2025 учебный год 
  

№ Мероприятия Сроки Участники Ответственный 

1 «Кросс наций» (районные 
соревнования) 21.09.23 

8-11 классы 
(обучающиеся школы и 
занимающиеся в ШСК) 

Захарова Е.Ю 
Кулагина С.Р 
Штенникова 
Г.Г 

2 

Олимпиада по физической 
культуре школьный этап, 
теория /практика 

 

Сентябрь 

5-11 классы 
(обучающиеся школы 
и занимающиеся в 
ШСК) 

Захарова Е.Ю 
Кулагина С.Р 
Штенникова 
Г.Г 

3 «Невская стометровка» 
школьный этап Сентябрь 

5-11 классы 
(обучающиеся школы и 
занимающиеся в 
[ШСК) 

Захарова Е.Ю 
Кулагина С.Р 
Штенникова 
Г.Г 

4 «Невская стометровка» 
районные соревнования Сентябрь 

7-11 классы 
(обучающиеся школы и 
занимающиеся в ШСК) 

Захарова Е.Ю 
Кулагина С.Р 
Штенникова 
Г.Г 

5 

Спорт - норма жизни! 
Подтянись к движению. 
Сдача нормативов  
комплекс "ВФСК ГТО"  

Октябрь -
май 
 

1-11 классы 
(обучающиеся школы и 
занимающиеся в ШСК) 

Захарова Е.Ю 
Кулагина С.Р 
Штенникова 
Г.Г 

6 

Спартакиада молодежи 
допризывного возраста 
молодежи 27.09 – 1 этап 
14 и 15 ноября – II этап 
13 и 14 февраля – III этап 
8 и 9 мая – финал 

Сентябрь -
май  

8-11 классы 
(обучающиеся школы и 
занимающиеся в ШСК) 

Захарова Е.Ю 
Кулагина С.Р 
Штенникова 
Г.Г 

7 Соревнования «КЭС-
БАСКЕТ» 

Октябрь  
По плану 

2007-2012 годов 
рождения. 

Захарова Е.Ю 

8 «Мини-футбол в школу» По плану  По регламенту Кулагина С.Р 

9 

«Веселый мяч» -
товарищеские встречи (по 
пионерболу, волейболу, 
мини-футболу) 

Ноябрь 
5-8 классы 
(обучающиеся школы и 
занимающиеся в ШСК) 

Захарова Е.Ю 
Кулагина С.Р 
Штенникова 
Г.Г 

10 Шахматный турнир Ноябрь 
2-8 классы 
(обучающиеся школы и 
занимающиеся в ШСК) 

Захарова Е.Ю 
Кулагина С.Р 
Штенникова 
Г.Г 



11 Футзал первенство школы 
В течение 
учебного 
года 

5-11 классы 
(обучающиеся школы и 
занимающиеся в ШСК) 

Захарова Е.Ю 
Кулагина С.Р 
Штенникова 
Г.Г 

12 Олимпиада по физической 
культуре районный этап Декабрь 

9-11 классы 
(обучающиеся школы и 
занимающиеся в ШСК) 

Захарова Е.Ю 
Кулагина С.Р 
Штенникова 
Г.Г 

13 
Соревнования по 
волейболу на первенство 
школы 

Декабрь/май 
9-11 классы 
(обучающиеся школы и 
занимающиеся в ШСК) 

Захарова Е.Ю 
Кулагина С.Р 
Штенникова 
Г.Г 

14 Веселые старты Декабрь 
1-4 классы 
(обучающиеся школы и 
занимающиеся в ШСК) 

Захарова Е.Ю 
Кулагина С.Р 
Штенникова 
Г.Г 

15 Президентские спортивные 
игры (школьный этап) 

В течение 
года 

обучающиеся 
школьных 
спортивных клубов 

Захарова Е.Ю 
Кулагина С.Р 
Штенникова 
Г.Г 

16 Президентские спортивные 
игры (районный этап) По плану 

обучающиеся 
школьных 
спортивных клубов) 

Захарова Е.Ю 
Кулагина С.Р 
Штенникова 
Г.Г 

17 
Президентские спортивные 
состязания  (школьный 
этап) 

В течение 
года 

обучающиеся 
школьных 
спортивных клубов) 

Захарова Е.Ю 
Кулагина С.Р 
Штенникова 
Г.Г 

18 Президентские спортивные 
состязания (районный этап) По плану 

обучающиеся 
школьных 
спортивных клубов) 

Захарова Е.Ю 
Кулагина С.Р 
Штенникова 
Г.Г 

19 «Лыжня России» Февраль 
6-11 классы 
(обучающиеся школы и 
занимающиеся в ШСК) 

Захарова Е.Ю 
Кулагина С.Р 
Штенникова 
Г.Г 

20 «Зарничка» Декабрь - 
Февраль 

2-4 классы 
(обучающиеся школы и 
занимающиеся в ШСК) 

Захарова Е.Ю 
Кулагина С.Р 
Штенникова 
Г.Г 

21 «Перестрелка» первенство 
школы 

В течение 
учебного 
года 

5-8 классы 
(обучающиеся школы и 
занимающиеся в ШСК) 

Захарова Е.Ю 
Кулагина С.Р 
Штенникова 
Г.Г 

22 «Веселые старты» 
первенство школы Март 

1-4 классы 
(обучающиеся школы и 
занимающиеся в ШСК) 

Захарова Е.Ю 
Кулагина С.Р 
Штенникова 
Г.Г 

23 

Спорт - норма жизни! 
Подтянись к движению. 
Сдача нормативов  
комплекс "ВФСК ГТО" 

Апрель 
5-11 классы 
(обучающиеся школы и 
занимающиеся в ШСК) 

Захарова Е.Ю 
Кулагина С.Р 
Штенникова 
Г.Г 



24 Турнир по шахматам Май 
2-11 классы 
(обучающиеся школы и 
занимающиеся в ШСК) 

Захарова Е.Ю 
Кулагина С.Р 
Штенникова 
Г.Г 

25 

«Неделя спорта» 
Первенство школы по 
футболу, волейболу, 
подвижным играм  

Май 
5-11 классы 
(обучающиеся школы и 
занимающиеся в ШСК) 

Захарова Е.Ю 
Кулагина С.Р 
Штенникова 
Г.Г 

26 

Спортивные 
соревнования района, 
согласно плана:  
- ЦФКС и З  
- ГБУ ДО ЦД(Ю)ТТ 
Старт+ 
- ГБУ ДО ЦГПВДиМ 
"Взлет"  
- ГКЦ ФСР «Балтийский 
берег» 

В течение 
учебного 
года 

1-11 классы 
(обучающиеся школы и 
занимающиеся в ШСК) 

Захарова Е.Ю 
Кулагина С.Р 
Штенникова 
Г.Г 

 
 
 
Куратор  ШСК С.Р. Кулагина 
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