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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план среднего общего образования Государственного бюджетного 

общеобразовательного  учреждения средней общеобразовательной школы № 23 с 

углубленным изучением финского языка Невского района Санкт-Петербурга (далее - 

учебный план и Школа) для 10-11 классов, фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы  Школы.  

Учебный план на 2026/2027 учебный год сформирован в соответствии с 

нормативными документами, с учетом образовательной программы, обеспечивающей 

достижение обучающимися результатов освоения основных общеобразовательных 

программ, установленных федеральными государственными образовательными 

стандартами. При составлении учебного плана образовательное учреждение 

руководствовалось следующими нормативными документами:  

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 (с изменениями на 12 февраля 2025 

года) 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 №371 

«Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования» (с изменениями на 10 ноября 2025 года); 

4. Санитарные правила СП 2.4.2.4283-26, утверждённые Постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 02.06.2026 № 19; 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 №2 

(ред. от 24.12.2025) «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-

21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» (с изм. и доп., вступ. в силу с 

01.03.2026); 

6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 июня 2026 г. № 

436 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, и установлении предельного срока использования исключенных 

учебников и разработанных в комплекте с ними учебных пособий» 

 

Учебный год в Государственном бюджетном общеобразовательном учреждении 

средней общеобразовательной школе № 23 с углубленным изучением финского языка 

Невского района Санкт-Петербурга начинается 01.09.2026 и заканчивается 26.05.2027 г.  

Продолжительность учебного года в 10 классе составляет 34 учебные недели, в 11 

классе – 34 учебные недели. Обучение в 10-11 классах осуществляется по 5-дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся при пятидневной 

учебной неделе составляет  в  10 классе – 34 часа, в  11 классе – 34 часа.  

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет для 

обучающихся 10 - 11 классов - не более 7 уроков. 
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Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для обучающихся 10-11  

класса не должен превышать продолжительности выполнения 3,5 часа. 

Общий объём аудиторной работы обучающихся за пять учебных лет в средней 

школе (10 –11 классы) при 5-дневной учебной неделе составляет не менее 2312  

академических часов. 

Языком обучения в Школе является русский язык. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

В 2026-2027 учебном году 10А класс делится на группы и включает подготовку 

обучающихся по двум профилям: технологическому (инженерному) (ФОП СОО, 

технологический профиль, вариант 1) и гуманитарному (ФОП СОО, гуманитарный 

профиль, вариант 5). 

В группе с технологическим (инженерным) профилем подготовки учащиеся 

изучают на углублённом уровне математику и физику. С учётом пожеланий обучающихся 

и их родителей финский язык в группе информационно-технологического профиля не 

изучается.  

В группе с гуманитарным профилем подготовки учащиеся изучают на углублённом 

уровне английский язык и историю.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся.  

Время, отводимое на данную часть учебного плана в группе гуманитарного 

профиля подготовки, использовано на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

изучение второго иностранного языка (финского).  

В обоих профилях 10А класса один час из части, формируемой участниками 

образовательных отношений, выделен на практикум по русскому языку. 

При изучении учащимися 10А класса предметов на углублённом уровне 

осуществляется деление на группы. Полным составом обучающиеся посещают 

следующие предметы: русский язык, литературу, химию, биологию, географию, 

общствознание, ОБЗР, индивидуальный проект, практикум по русскому языку. На группы 

в соответствии с профилем подготовки обучающиеся делятся при посещении алгебры, 

геометрии, вероятности и статистики, физики, истории, иностранных языков, а также 

непрофильных предметов: физкультуры и информатики.  

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям.  

Из части, формируемой участниками образовательных отношений, в группе 

гуманитарного профиля оценивается отметками предмет «Второй иностранный язык 

(финский)». Остальные предметы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются безотметочными и оцениваютмя по системе «зачёт – незачёт». 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (полугодовое оценивание) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодие осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Промежуточная аттестация в 10-11 классах проводится по итогам каждого учебного 

периода (полугодие, год) в сроки, утверждённые календарным учебным графиком.  

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся Государственного бюджетного общеобразовательного 

учреждения средней общеобразовательной школы № 23 с углубленным изучением 

финского языка Невского района Санкт-Петербурга».  

Полугодовая промежуточная аттестация проводится по текущим отметкам на 

основании среднего балла. 
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Годовая промежуточная аттестация проводится по полугодовым отметкам согласно 

«Положению о  системе оценок при проведении текущей и промежуточной аттестации 

обучающихся». 

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 

 

 

 

https://spbschool23.ru/files/lokalnie_akti/polozhenie_o_sisteme_ocenok_pri_provedenii_tekuwej_i_promezhutochnoj_attestacii.pdf
https://spbschool23.ru/files/lokalnie_akti/polozhenie_o_sisteme_ocenok_pri_provedenii_tekuwej_i_promezhutochnoj_attestacii.pdf
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Недельный учебный план на 2026-2027 учебный год для учащихся                                       

10а класса  (гуманитарный профиль, вариант 5) 

Учебные предметы/Классы 

Количество часов в неделю 

Уровень 10 кл. 11 кл. Всего 

Обязательная часть 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Иностранный язык (английский) У 5 5 10 

Алгебра и начала математического 

анализа Б 2 3 5 

Геометрия Б 2 1 3 

Вероятность и статистика Б 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Физика Б 2 2 4 

Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

История У 4 4 8 

Обществознание Б 2 1 3 

География Б 1 1 2 

Основы безопасности и защиты 

Родины Б 1 1 2 

Физическая культура Б 2 2 4 

Индивидуальный проект   1   1 

Итого   31 29 60 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Второй иностранный язык 

(финский) Б 2 2 4 

Практикум по русскому языку Б 1 1 2 

Геометрия Б   1 1 

Правовая грамотность Б   1 1 

Учебные недели   34 34   

Всего часов   1156 1156 2312 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка при 

пятидневной учебной неделе 

  34 34   

Итого   1156 1156 2312 

Согласно ФГОС СОО – не менее 2312 часов на уровень СОО при 5-дневной 

учебной неделе 

 

 

 

 

 



  6  

 

 

Годовой учебный план на 2026-2027 учебный год для учащихся 10 а класса  

(гуманитарный профиль, вариант 5) 

Учебные предметы/Классы 

Количество часов в неделю 

Уровень 10 кл. 11 кл. Всего 

Обязательная часть 

Русский язык Б 68 68 136 

Литература Б 102 102 204 

 Иностранный язык (английский) У 170 170 340 

Алгебра и начала математического 

анализа Б 68 102 170 

Геометрия Б 68 34 102 

Вероятность и статистика Б 34 34 68 

Информатика Б 34 34 68 

Физика Б 68 68 136 

Химия Б 34 34 68 

Биология Б 34 34 68 

История У 136 136 272 

Обществознание Б 68 34 102 

География Б 34 34 68 

Основы безопасности и защиты 

Родины Б 34 34 68 

Физическая культура Б 68 68 136 

Индивидуальный проект   34   34 

Итого   1054 986 1836 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Второй иностранный язык 

(финский) Б 68 68 136 

Практикум по русскому языку Б 34 34 68 

Геометрия Б   34 34 

Информатика     34 34 

Учебные недели   34 34   

Всего часов   1156 1156 2312 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка при 

пятидневной учебной неделе 

  34 34   

Итого   1156 1156 2312 

Согласно ФГОС СОО – не менее 2312 часов на уровень СОО при 5-дневной учебной неделе 
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Недельный учебный план на 2026-2027 учебный год для учащихся 10 а класса  

(технологический (инженерный) профиль, вариант 1) 

Учебные предметы/Классы 

Количество часов в неделю 

Уровень 10 кл. 11 кл. Всего 

Обязательная часть 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

 Иностранный язык (английский) Б 3 3 6 

Алгебра и начала математического 

анализа У 4 4 8 

Геометрия У 3 3 6 

Вероятность и статистика У 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Физика Б 5 5 10 

Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

История Б 2 2 4 

Обществознание Б 2 1 3 

География Б 1 1 2 

Основы безопасности и защиты 

Родины Б 1 1 2 

Физическая культура Б 2 2 4 

Индивидуальный проект   1   1 

 Итого   33 31 64 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Практикум по русскому языку Б 1 1 2 

Прикладаная физика     1 1 

Информатика Б   1 1 

Учебные недели   34 34 34 

Всего часов   1156 1156 2312 

Максимально допустимая 

нагрузка пи 5-дневной неделе 
  34 34 68 

Итого   1156 1156 2312 

Согласно ФГОС СОО – не менее 2312 часов на уровень СОО при 5-дневной учебной 

неделе 
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Годовой учебный план на 2026-2027 учебный год для учащихся 10 а класса                                                                    

(технологический (инженерный) профиль, вариант 1) 

Учебные предметы/Классы 

Количество часов в неделю 

Уровень 10 кл. 11 кл. Всего 

Обязательная часть 

Русский язык Б 68 68 136 

Литература Б 102 102 204 

 Иностранный язык (английский) Б 102 102 204 

Алгебра и начала математического 

анализа У 136 136 272 

Геометрия У 102 102 204 

Вероятность и статистика У 34 34 68 

Информатика Б 34 34 68 

Физика Б 170 170 340 

Химия Б 34 34 68 

Биология Б 34 34 68 

История Б 68 68 136 

Обществознание Б 68 34 102 

География Б 34 34 68 

Основы безопасности и защиты 

Родины Б 34 34 68 

Физическая культура Б 68 68 136 

Индивидуальный проект   34   34 

Итого   1122 1054 2176 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Практикум по русскому языку Б 34 34 68 

Прикладаная физика     34 34 

Информатика Б   34 34 

Учебные недели 34 34 34 34 

Всего часов   1156 1156 2312 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка при 

пятидневной учебной неделе 

  34 34 68 

Итого   1156 1156 2312 

Согласно ФГОС СОО – не менее 2312 часов на уровень СОО при 5-дневной учебной неделе 

 

 

Обучающиеся 11А класса в 2026-2027 учебном году продолжают изучение на 

углублённом уровне истории и английского языка (гуманитарный профиль, вариант 5) в 

условиях пятидневной учебной недели и математики и информатики (технологический 

(информационно-технологический) профиль, вариант 2).  

При посещении уроков обучающиеся 11а класса делятся на группы при изучении 

профильных предметов, а также на уроках физкультуры.  

 В часть учебного плана, формируемую участниками образовательных отношений, 

по запросу обучающихся гуманитарного профиля  и их родителей включены часы, 

поддерживающие изучение геометрии, а также второго иностранного языка (финского). 
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Данные учебные предметы являются отметочными.   

В часть учебного плана, формируемую участниками образовательных отношений, 

по запросу обучающихся информационно-технологического профиля  и их родителей 

включены часы, поддерживающие изучение информатики. Данный предмет является 

отметочным. 

Кроме того, все обучающиеся 11А класса продолжат заниматься практикумом по 

русскому языку. Оценивание данного предмета осуществляется по системе «зачёт-

незачёт». 

 

Недельный учебный план на 2026-2027 учебный год для учащихся 11 а класса                                                                    

(гуманитарный профиль, вариант 5) 

Учебные предметы/Классы 

Количество часов в неделю 

Уровень 10 кл. 11 кл. Всего 

Обязательная часть 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

 Иностранный язык (английский) У 5 5 10 

Алгебра и начала математического 

анализа Б 2 3 5 

Геометрия Б 2 1 3 

Вероятность и статистика Б 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Физика Б 2 2 4 

Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

История У 4 4 8 

Обществознание Б 2 2 4 

География Б 1 1 2 

Основы безопасности и защиты 

Родины Б 1 1 2 

Физическая культура Б 2 2 4 

Индивидуальный проект   1   1 

Итого   31 30 61 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Второй иностранный язык (финский) Б 2 2 4 

Практикум по русскому языку Б 1 1 2 

Геометрия Б   1 1 

Учебные недели   34 34 34 

Всего часов   1156 1156 2312 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при пятидневной учебной 

неделе 

  34 34 68 

Итого   1156 1156 2312 

Согласно ФГОС СОО – не менее 2312 часов на уровень СОО при 5-дневной учебной 

неделе 
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Годовой учебный план на 2026-2027 учебный год для учащихся 11 а класса                                                                    

(гуманитарный профиль, вариант 5) 

Учебные предметы/Классы 

Количество часов в неделю 

Уровень 10 кл. 11 кл. Всего 

Обязательная часть 

Русский язык Б 68 68 136 

Литература Б 102 102 204 

 Иностранный язык (английский) У 170 170 340 

Алгебра и начала математического 

анализа Б 68 102 170 

Геометрия Б 68 34 68 

Вероятность и статистика Б 34 34 68 

Информатика Б 34 34 68 

Физика Б 68 68 136 

Химия Б 34 34 68 

Биология Б 34 34 68 

История У 136 136 272 

Обществознание Б 68 68 136 

География Б 34 34 68 

Основы безопасности и защиты 

Родины Б 34 34 68 

Физическая культура Б 68 68 136 

Индивидуальный проект   34   34 

Итого   1054 1020 2074 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Второй иностранный язык (финский) Б 68 68 136 

Практикум по русскому языку Б 34 34 68 

Геометрия Б   34 34 

Учебные недели 34 34 34 34 

Всего часов   1156 1156 2312 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при пятидневной учебной 

неделе 

  34 34 68 

Итого   1156 1156 2312 

Согласно ФГОС СОО – не менее 2312 часов на уровень СОО при 5-дневной учебной 

неделе 
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Недельный учебный план на 2026-2027 учебный год для учащихся 11 а класса 

(информационно-технологический профиль, вариант 1) 

Учебные предметы/Классы 

Количество часов в неделю 

Уровень 10 кл. 11 кл. Всего 

Обязательная часть 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

 Иностранный язык (английский) Б 3 3 6 

Алгебра и начала математического 

анализа У 4 4 8 

Геометрия У 3 3 6 

Вероятность и статистика У 1 1 2 

Информатика У 4 4 8 

Физика Б 2 2 4 

Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

История Б 2 2 4 

Обществознание Б 2 2 4 

География Б 1 1 2 

Основы безопасности и защиты 

Родины Б 1 1 2 

Физическая культура Б 2 2 4 

Индивидуальный проект   1   1 

Итого   33 32 65 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Практикум по русскому языку Б 1 1 2 

Информатика Б   1 1 

Учебные недели   34 34 68 

Всего часов   1156 1156 2312 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при пятидневной учебной 

неделе 

  34 34   

Итого   1156 1156 0 

Согласно ФГОС СОО – не менее 2312 часов на уровень СОО при 5-дневной учебной 

неделе 
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Годовой учебный план на 2026-2027 учебный год для учащихся 11 а класса  

(информационно-технологический профиль, вариант 1) 

Учебные предметы/Классы 

Количество часов в неделю 

Уровень 10 кл. 11 кл. Всего 

Обязательная часть 

Русский язык Б 68 68 136 

Литература Б 102 102 204 

 Иностранный язык (английский) Б 102 102 204 

Алгебра и начала математического 

анализа У 136 136 272 

Геометрия У 102 102 204 

Вероятность и статистика У 34 34 68 

Информатика У 136 136 272 

Физика Б 68 68 136 

Химия Б 34 34 68 

Биология Б 34 34 68 

История Б 68 68 136 

Обществознание Б 68 68 136 

География Б 34 34 68 

Основы безопасности и защиты 

Родины Б 34 34 68 

Физическая культура Б 68 68 136 

Индивидуальный проект   34   34 

Итого   1122 1088 2210 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Практикум по русскому языку Б 34 34 68 

Информатика Б   34 34 

Учебные недели   34 34 68 

Всего часов   1156 1156 2312 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при пятидневной учебной 

неделе 

  34 34   

Итого   1156 1156 2312 

Согласно ФГОС СОО – не менее 2312 часов на уровень СОО при 5-дневной учебной 

неделе 

 

 

 

 

 

Данные учебные планы вступают в силу с 01.09.2027 г. 
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